oER4
QQ’ OV
\( i v
«PZTan 1D 3 =
POLSKI ZWIAZEK TANCA INTERHATIDHAL o »
BANEE >, Y\ s
d o 9

KRAJOWE MISTRZOSTWA IDO

HIP-HOP, HIP-HOP BATTLES, BREAK DANCE, ELECTRIC BOOGIE
TANCE PAR, SYNCHRO DANCE
MODERN & CONTEMPORARY, BALLET/POINTE, TAP DANCE

ELIMINACJE MISTRZOSTW EUROPY | SWIATA
INTERNATIONAL DANCE ORGANIZATION

OSSA 2021

ZAWODY ZOSTANA ROZEGRANE UWZGLEDNIAJAC WYTYCZNE GEtOWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO
ORAZ MINISTERSTWA ZDROWIA, A TAKZE OPERATU BEZPIECZENSTWA HOTELU OSSA®**** CONGRESS & SPA

REGULAMIN

Organizator:
Uczniowski Klub Sportowy ,Duet”
Akademia Tarica Reliese
Polska Federacja Tanca

Wspotorganizatorzy:

Wiy Hotel OSSA**** Congress & Spa \\.7
hotelossa _
T LTI Sekretariat Narodowy IDO w Polsce POLSKI ZWIAZEK SPORTOWY
Polski Zwigzek Sportowy Cheerleadingu CHEERLEADINGU
Termin*:
12.05.2021 | 13.05.2021 | 14.05.2021 | 15.05.2021 | 16.05.2021
sroda czwartek piatek sobota niedziela
MD MD TP** TP
MD MD B/ TAP HH** HH

* kazda konkurencja bedzie rozgrywana jako osobne wydarzenie
** mozliwe rozpoczecie w dniu 14.05
KM IDO HH, HHB, BD, EB, SDS -> HH
KM IDO Tance Par, Synchro Dance -> TP
KM IDO Modern & Contemporary -> MD
KM IDO Ballet/Pointe -> B
KM IDO Tap Dance -> TAP

Miejsce:

Hotel Ossa**** Congress & Spa

Ossa 1, 96-200 Ossa k/Rawy Mazowieckiej



Cele Mistrzostw:

- popularyzacja i propagowanie rozwoju tanca nowoczesnego oraz wytonienie Krajowych Mistrzow
w strukturach IDO w poszczegdlnych konkurencjach i kategoriach wiekowych

- wytonienie reprezentacji Polski IDO na Mistrzostwa Europy i Swiata International Dance
Organization na 2021 rok

- konfrontacja dorobku artystycznego i wymiana doswiadczen

Komisja sedziowska:

- Sedzia Gtéwny niepunktujacy wybrany przez SN IDO w Polsce
- Komisja Sedziowska min. 3-0s. ztozona z sedziéw PFT i PZTan
- Komisja skrutacyjna PFT i PZTan

Nagrody:

- Solo, Duet, Trio — puchary za |, II, lll miejsce; medale i dyplomy dla finalistow
- Grupa, Formacja, Produkcja — medale za |, II, lll miejsce; puchary i dyplomy dla finalistow
- Certyfikat uczestnictwa dla kazdego klubu biorgcego udziat w Mistrzostwach

Konkurencje i kategorie taneczne

ARGENTINE TANGO (TANGO SALON, TANGO MILONGA, TANGO VALS AND TANGO ESCENARIO)

KATEGORIE CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA WIEK

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2

Pary 31+ lat (1990 i starsi)

Zgodnie z przepisami IDO

Senior
50+ lat (1970 i starsi)

SALSA

KATEGORIE CZAS PREZENTACII WIEK

Mini Kids***

Solo Dziewczeta
Solo Chtopcy

Duety*

* w kategorii Adults 1
obowiazuja kategorie:
- Duety K/K

- Duety M/M

- Duety K/M

Pary

Zgodnie z przepisami IDO

7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
13-14 lat (2007-2008)

Junior 2
15-16 lat (2005-2006)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 starsi)

Grupy
(3-7 oséb)

Kategorie moga

Formacje
(8-24 0sdb)

zostac potaczone

e 2 min. 30 sek. - 3 min. 00 sek.

(muzyka wtasna)

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior
13-16 lat (2005-2008)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ lat (1990 starsi)

e 2 min. 30 sek. - 4 min.

(muzyka wtasna)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 i starsi)
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MERENGUE

KATEGORIE

CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA

WIEK

Pary

Zgodnie z przepisami IDO

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
13-14 lat (2007-2008)

Junior 2
15-16 lat (2005-2006)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ lat (1990 starsi)

BACHATA

KATEGORIE

CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA

WIEK

Pary

Zgodnie z przepisami IDO

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
13-14 lat (2007-2008)

Junior 2
15-16 lat (2005-2006)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 starsi)
Mini Kids***
() 7-lat (2014 i mtodsi)
C
Q Children
= . . 12- lat (2009 i mtodsi)
Grupy £ | e« 2min. 30sek. -3 min. 00 sek. ' '
(4 8 , b 8_ Junior
-6 0sS0D, O 13-16 lat (2005-2008)
_ ©
2-4 pary) £ | (muzyka wtasna) Adults 1
9 17+ lat (2004 i starsi)
o
oo Adults 2
g 31+ lat (1990 i starsi)
2 Adults 1
: — H H ults
Formac;tle S e 2 min. 30 sek. - 4 min. 17+ lat (2004 starsi)
(8-24 osdb, 9
© Adults 2
4-12 par) ~ | (muzyka wtasna) 31+ lat (1990 i starsi)
SALSA RUEDA DE CASINO
KATEGORIE CZAS PREZENTACII / SPOSOB ROZGRYWANIA WIEK

Teams & Formacje

(2-12 par)

Zgodnie z przepisami IDO

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior
13-16 lat (2005-2008)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ lat (1990 starsi)

***¥Mini Kids — kategoria wiekowa Mini Kids zostanie rozegrana jako turniej towarzyszacy.

Strona3z14




CARIBBEAN SHOW

KATEGORIE

CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA

WIEK

Solo Dziewczeta

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
do % F wiacznie — 1 min. 13-14 lat (2007-2008)
Solo Chiopcy ; ) . _
od % F—1 min. 45 sek. — 2 min. 15 sek. Junior 2
15-16 lat (2005-2006)
Duety Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
Adults 2
31+ lat (1990 starsi)
Mini Kids***
e 2 min. 30 sek. - 3 min. 00 sek. 7-lat (2014 i mtodsi)
Grupy .
; Children
(3-7 oséb) 12- lat (2009 i mtodsi)
(muzyka wtasna)
Junior
13-16 lat (2005-2008)
. e 2 min. 30 sek. - 4 min.
Formacje Adults 1

(8-24 osdb)

(muzyka wtasna)

17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 starsi)

LATIN SHOW

KATEGORIE

CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA

WIEK

Solo Dziewczeta

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
do % F wiacznie — 1 min. 13-14 lat (2007-2008)
Solo Chiopcy ; ) . _
od % F— 1 min. 45 sek. — 2 min. 15 sek. Junior 2
15-16 lat (2005-2006)
Duety Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
Adults 2
31+ lat (1990 starsi)
Mini Kids***
G e 2 min. 30 sek. - 3 min. 00 sek. 7-1at (20141 miadsi)
rupy , Children
(3-7 osdb) 12- lat (2009 i miodsi)
(muzyka wtasna)
Junior
13-16 lat (2005-2008)
. e 2 min. 30 sek. - 4 min.
Formacje Adults 1

(8-24 osdb)

(muzyka wtasna)

17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 starsi)

***¥Mini Kids — kategoria wiekowa Mini Kids zostanie rozegrana jako turniej towarzyszacy.
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JITTERBUG

KATEGORIE CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA WIEK
Children
12-lat (2009 i mtodsi)
Junior 1
13-14 lat (2007-2008)
. . . Junior 2
Pary Zgodnie z przepisami IDO 15-16 lat (2005-2006)
Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
Adults 2
31+ 1at (1990 starsi)
SYNCHRO DANCE
KATEGORIE CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA WIEK
Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)
Children
12-lat (2009 i mtodsi)
Junior 1
Duety Zgodnie z przepisami IDO 13-14 lat (2007-2008)
Junior 2
15-16 lat (2005-2006)
Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
Adults 2
31+ 1at (1990 i starsi)
Mini Kids***
Grupy e 2 min. 30 sek. - 3 min. 00 sek. 7-1at (20141 miadsi)
(3-7 osdb) Children
12-lat (2009 i mtodsi)
(muzyka wtasna)
Junior
13-16 lat (2005-2008)
. e 2 min. 30 sek. -4 min. Adults 1
Formacje

(8-24 osdb)

(muzyka wtasna)

17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 i starsi)

DISCO-HUSTLE / DISCO-SWING / DISCO-FOX

KATEGORIE

CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA

WIEK

Pary

Zgodnie z przepisami IDO

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
13-14 lat (2007-2008)

Junior 2
15-16 lat (2005-2006)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ lat (1990 starsi)

***¥Mini Kids — kategoria wiekowa Mini Kids zostanie rozegrana jako turniej towarzyszacy.
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WEST COAST SWING

KATEGORIE

CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA

WIEK

Pary

Zgodnie z przepisami IDO

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
13-14 lat (2007-2008)

Junior 2
15-16 lat (2005-2006)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ lat (1990 starsi)

JACK & JILL WEST COAST

KATEGORIE

CZAS PREZENTACJI / SPOSOB ROZGRYWANIA

WIEK

Zgtoszenia Solo.

Adults 1

Konkurencja . . . 17+ lat (2004 i starsi)
) Zgodnie z przepisami IDO
rozgrywana Adults 2
w parach 31+ 1at (1990 i starsi)
JACK & JILL DISCO FOX
KATEGORIE CZAS PREZENTACII / SPOSOB ROZGRYWANIA WIEK

Zgtoszenia Solo.

Adults 1

Konkurencja . . . 17+ lat (2004 i starsi)
) Zgodnie z przepisami IDO
rozgrywana Adults 2
W parach 31+ 1at (1990 i starsi)
COUPLE DANCE FORMATIONS
KATEGORIE CZAS PREZENTACIJI / SPOSOB ROZGRYWANIA WIEK

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)
Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Formacje Junior

(10-24 oséb)

Zgodnie z przepisami IDO

13-16 lat (2005-2008)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 starsi)

COUPLE DANCE TEAMS

KATEGORIE CZAS PREZENTACII / SPOSOB ROZGRYWANIA WIEK

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)
Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Teams

, . . . Junior
(4-8 os6b; Zgodnie z przepisami IDO 13-16 lat (2005-2008)
2-4 par)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ lat (1990 starsi)

***¥Mini Kids — kategoria wiekowa Mini Kids zostanie rozegrana jako turniej towarzyszacy.
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MODERN & CONTEMPORARY

KATEGORIE

CZAS PREZENTACII

WIEK

Solo dziewczeta
Solo chtopcy

Duety

(dot. solo i duety: jezeli % lub
wieksza runda to po
pierwszej rundzie rozegrany
zostanie baraz)

do % finatu wiacznie oraz baraz — 1.00 min
(muzyka wtasna)

% finatu i finat — 1.45-2.15 min
(muzyka wtasna)

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
13-14 lat (2007-2008)

Junior 2
15-16 lat (2005-2006)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Grupy
(3-7 tancerzy)

2.30-3.00 min (muzyka wtasna)

Formacje
(8-24 tancerzy)

2.30-3.00 min
(muzyka wtasna) kat. 7-i 12-

2.30-4.00 min
(muzyka wtasna) kat. 13-16, 17+, 31+

Mini Kids***
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior
13-16 lat (2005-2008)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 starsi)

***¥Mini Kids — kategoria wiekowa Mini Kids zostanie rozegrana jako turniej towarzyszacy.

BALLET

KATEGORIE

CZAS PREZENTACII

WIEK

Solo dziewczeta
Solo chtopcy

Duety

(dot. solo i duety:

jezeli % lub wieksza runda to
po pierwszej rundzie rozegrany
zostanie baraz)

1.00-2.15 min
(muzyka wtasna)

Mini Kids
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1
13-14 lat (2007-2008)

Junior 2
15-16 lat (2005-2006)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Grupy
(3-7 tancerzy)

2.30-3.00 min
(muzyka wtasna)

Formacje
(8-24 tancerzy)

2.30-3.00 min
(muzyka wtasna) kat. 7-i 12-

2.30-4.00 min
(muzyka wtasna) kat. 13-16, 17+, 31+

Mini Kids
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior
13-16 lat (2005-2008)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 i starsi)

BALLET REPERTUAR

KATEGORIE

WIEK

Solo repertuar
dziewczeta

Solo repertuar
chiopcy

Lista obowigzkowych choreografii wraz z video
znajduje sie pod ponizszym linkiem:
https://bit.ly/2RonVh5

oraz w przepisach IDO na str. 47

Mini Kids

7-lat (2014 i mtodsi)
Children

12-lat (2009 i mtodsi)
Junior 1

13-14 lat (2007-2008)
Junior 2

15-16 lat (2005-2006)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
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TAP DANCE

KATEGORIE

CZAS PREZENTACII

WIEK

Solo dziewczeta

Mini Kids
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Solo chtopcy 1.45 - 2.15 min Junior 1
(muzyka Wfasna) 13-14 lat (2007-2008)
Duety Junior 2
15-16 lat (2005-20086)
Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
Trio 1.45-2.15 min Mini Kids
(muzyka wtasna) 7-lat (2014 i miodsi)
Children
Grupy 2.30-3.00 min 12- lat (2009 i miodsi)

(3-7 tancerzy)

(muzyka wtasna)

Formacje
(8-24 tancerzy)

2.30-3.00 min
(muzyka wtasna) kat. 7-i 12-

2.30-4.00 min
(muzyka wtasna) kat. 13-16, 17+, 31+

Junior
13-16 lat (2005-2008)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ 1at (1990 i starsi)

HIP-HOP

KATEGORIE

CZAS PREZENTACII

WIEK

Solo dziewczeta

Mini Kids
7-lat (2014 i mtodsi)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

. Junior 1
Solo chtopcy e 1lmin. 13-14 lat (2007-2008)
(muzyka organizatora)

Junior 2

Duety 15-16 lat (2005-2006)
Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
Mini Kids
7-lat (2014 i mtodsi)

Grupy e 2min.

(3-7 tancerzy)

(muzyka organizatora)

Formacje
(8-24 tancerzy)

e 2 min. 30 sek. - 3 min. 00 sek.;
(muzyka wtasna)

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior
13-16 lat (2005-2008)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ lat (1990 i starsi)

BREAK DANCE

KATEGORIE

CZAS PREZENTACII

WIEK

Solo dziewczeta

1 runda:
- 1 min. (zbiorowa) na poczatku i na koricu

Junior 1
13-14 lat (2007-2008)

- 3 wyjscia po 40 s w podgrupach Junior 2
Solo chtopcy od 2 rundy i finat: 15-16 Iat (2005-2006)
- battles trwajace 5 - 10 min. Adults 1
(muzyka organizatora we wszystkich rundach) 17+ lat (2004 i starsi)
1 runda: Junior
- show: 2 min. 30 s — 3 min. 00 s (muzyka wiasna zgodna z IDO) 13-16 lat (2005-2008)
Crew od 2 rundy: Adults 1

(3-7 tancerzy)

- battles trwajace 5 -10 min. (muzyka organizatora)
finat:
- battles trwajace 10 - 20 min. (muzyka organizatora)

17+ lat (2004 i starsi)
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HIP-HOP BATTLES

KATEGORIE CZAS PREZENTACII

WIEK

Eliminacje:

- 1 wejscie 30-40 s lub 1 min. — zawsze New Style,

- 2/ 3 prezentacja — Ragga, R&B, House, D.step, Popping—30-40s
Solo K+M - ostatnia prezentacja — zawsze Old School — 1 min. 00 s albo 30—-40s
Finat:

- Battles 0 3/ 4 m-sce oraz 0 1 /2 m-sce : wejscia trwajgce po 30-40 s
Pierwsze zawsze New Style, potem trzy wejscia : Ragga, R&B, House,
D.step, Popping; ostatnie wejscie zawsze Old School.

(muzyka organizatora we wszystkich rundach)

Children

12-lat (2009 i mtodsi)

Junior 1

13-14 lat (2007-2008)

Junior 2

15-16 lat (2005-2006)

Adults 1

17+ lat (2004 i starsi)

1 runda: Children
- show — 2. min. 30 s —3 min. 00 s (muzyka wiasna zgodna z IDO) 12- lat (2009 i mtodsi)
od 2 rundy: Junior
- wejscia trwajgce po 30-40 s 13-16 lat (2005-2008)
Crew Pierwszy zawsze New Style, potem trzy wejscia : Ragga, R&B, House, Adults 1
(3-7 D.step, Popping; ostatnie wejscie zawsze old school. 17+ lat (2004 i starsi)
tancerzy) Finat: L .
- Battles 0 3/ 4 m-sce oraz 0 1 /2 m-sce : wejscia trwajgce po 30-40 s
Pierwsze zawsze New Style, potem pie¢ wejs¢ : Ragga, R&B, House,
D.step, Popping; ostatnie wejscie zawsze Old School.
(od 2 rundy muzyka organizatora)
ELECTRIC BOOGIE
KATEGORIE CZAS PREZENTACII WIEK
Mini Kids
7-lat (2014 i mtodsi)
Children
Solo K+M 12- lat (2009 | mtodsi)
. . Junior 1
Duety 1.00 min. (muzyka organizatora) 13-14 lat (2007-2008)
Junior 2
15-16 lat (2005-2006)
Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
STREET DANCE SHOW
KATEGORIE CZAS PREZENTACII WIEK
Mini Kids
7-lat (2014 i mtodsi)
Children
. 12-lat (2009 i mtodsi)
Solo dziewczeta
. Junior 1
Solo chtopcy 1.45-2.15 min (muzyka wtasna) 13-14 lat (2007-2008)
Duety Junior 2
15-16 lat (2005-2006)
Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)
Mini Kids
7-lat (2014 i mtodsi)
Grupy

2.30-3.00 min (muzyka wtasna
(3-7 tancerzy) (muzy )

Children
12-lat (2009 i mtodsi)

Junior

Formacje 2.30-3.00 min (muzyka wtasna) kat. 7-, 12-
(8-24 tancerzy) 2.30-4.00 min (muzyka wtasna) kat. 13-16, 17+, 31+

13-16 lat (2005-2008)

Adults 1
17+ lat (2004 i starsi)

Adults 2
31+ lat (1990 starsi)
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W duetach w danej kategorii wiekowej moze tanczyc¢ tancerz z mtodszej kategorii wiekowej. W tym przypadku
wiek mtodszego tancerza nie moze by¢ mniejszy niz 2 lata od dolnej granicy wyzszej kategorii wiekowej i 2 lata
mniej od wieku starszego tancerza w duecie.

Przykfady:
e jedentancerz ma 11 lat, drugi 13 lat — mogg tanczy¢ w kategorii Junior 1, ale jesli mtodszy tancerz

miatby 10 lat — nie mogg ze sobga tanczyc.
e jeden tancerz ma 13 lat, drugi 15 lat — mogg tanczy¢ w kategorii Junior 2, ale jesli mtodszy tancerz
miatby 12 lat — nie mogg ze sobg tanczyc.

Uwagi:

e w grupach i formacjach w danej kategorii wiekowej moze tariczy¢ maksimum 50% tancerzy z mtodszej
kategorii wiekowej. Wiek mtodszych tancerzy nie moze by¢ mniejszy niz 2 lata od dolnej granicy
wyzszej kategorii wiekowej (nie dotyczy kategorii Adults 2)

e w kategorii Adults 2 moga tanczy¢ wyfacznie tancerze z rocznikdw 1990 i starsi

e w kategorii Mini Kids (7 lat i mtodsi) nie zostang przyznane tytuty mistrzowskie
Zawody te noszg nazwe DANCE STARS i sg eliminacjami do zawodéw DANCE STARS IDO

Warunki uczestnictwa:

1. Terminowe zgtoszenie

Obowiazkowe zgtoszenia on-line poprzez strone kluby.pft.org.pl (w przypadku pytan dotyczgcych zgtoszen
w Bazie PFT prosimy o kontakt: Skarbnik PFT - Michat Gawron, tel. 604-640-305) w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 21 kwietnia 2021 g.23.59.

UWAGA! Zgtoszenie po terminie bedg przyjmowane po dokonaniu podwdjnej optaty startowej — podwojone;j
wartosci biletow dla tancerzy. Od 22 kwietnia 2021 organizator zastrzega sobie prawo nieprzyjecia zgtoszenia
ze wzgledow organizacyjnych.

2. Terminowe dokonanie optaty startowej — biletow dla tancerzy
Dokonanie opfaty startowej — biletéw dla tancerzy na konto organizatora do dnia 21 kwietnia 2021
w wysokosci:

solo - 58 zt

duet /para -1161zt
trio -174 zt
grupa -329 zt
formacja -816 zt

Bilety dla tancerzy - optaty startowe nalezy dokonywac¢ na konto:

UKS Duet

mBank 46 1140 2004 0000 3102 7915 0548

w tytule przelewu:

NIP, NR TEL, E-MAIL, NAZWA KLUBU + KM IDO OSSA 2021 + za co (np.6xS, 2xD, 1xG, 2xF)

Uwagal Nie przyjmujemy wptat od pojedynczych oséb — wptaty dokonuje klub.

3. Posiadanie aktualnej licencji PFT lub PZTan na rok 2021

Potwierdzenie uczestnictwa w dniu Mistrzostw w Biurze Organizacyjnym w godzinach rejestracji.

Kluby PZTan muszg przedstawic - potwierdzong przez macierzystg organizacje - listg tancerzy posiadajacych
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licencje na rok 2021. Rejestracji dokonuje uprawniony przedstawiciel klubu. Nie ma mozliwosci zgfaszania sie
indywidualnie. Za nieprawidtowe zgtoszenie odpowiada trener / przedstawiciel klubu.

W przypadku uzasadnionego protestu, nieprawidtowo zgtoszeni uczestnicy zostajg zdyskwalifikowani w danej
kategorii i dyscyplinie tanecznej. W tym wypadku wszelkie optaty (w tym startowe) nie podlegajg zwrotowi.

4. Udziat tancerzy niezrzeszonych
Tancerze niezrzeszeni nie moga startowa¢ w KM IDO.

Podziat Formacji na dni:

12 maja 2021 (sroda)

13 maja 2021 (czwartek)

12- Modern & Cotemporary Formacje
17+ Modern & Cotemporary Formacje

13-16 Modern & Cotemporary Formacje
31+ Modern & Cotemporary Formacje

14 maja 2021 (piatek)

7- Ballet Formacje
12- Ballet Formacje
13-16 Ballet Formacje
17+ Ballet Formacje
31+ Ballet Formacje

7- Tap Dance Formacje
12- Tap Dance Formacje
13-16 Tap Dance Formacje
17+ Tap Dance Formacje
31+ Tap Dance Formacje

15 maja 2021 (sobota)

16 maja 2021 (niedziela)

7- Salsa Rueda de Casino Teams & Formacje
7- Caribbean Show Formacje

7- Latin Show Formacje

7- Couple Dance Formacje

7- Synchro Formacje

12- Salsa Rueda de Casino Teams & Formacje
12- Latin Show Formacje

13-16 Synchro Formacje
13-16 Salsa Rueda de Casino Teams & Formacje

17+ Couple Dance Formacje
17+ Bachata Formacje
17+ Latin Show Formacje

31+ Salsa Rueda de Casino Teams & Formacje
31+ Couple Dance Formacje
31+ Synchro Formacje

12- Caribbean Show Formacje
12- Couple Dance Formacje
12- Synchro Formacje

13-16 Latin Show Formacje
13-16 Couple Dance Formacje
13-16 Caribbean Show Formacje

17+ Caribbean Show Formacje

17+ Salsa Formacje

17+ Salsa Rueda de Casino Teams & Formacje
17+ Synchro Formacje

31+ Latin Show Formacje
31+ Caribbean Show Formacje

15 maja 2021 (sobota)

16 maja 2021 (niedziela)

7- Hip-Hop Formacje

12- Hip-Hop Formacje

13-16 Hip-Hop Formacje

17+ Street Dance Show Formacje
31+ Street Dance Show Formacje

7- Street Dance Show Formacje

12- Street Dance Show Formacje
13-16 Street Dance Show Formacje
17+ Hip-Hop Formacje

31+ Hip-Hop Formacje

Szczegodtowy program Mistrzostw zostanie opublikowany po zamknieciu listy zgtoszen.
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Muzyka:
Muzyke wtasng nalezy dostarczy¢ w jakosci min. 196 kbps w formacie AUDIO, WAV, MP3 do akustyka

najpdzniej 10 minut przed rozpoczeciem danej kategorii tanecznej. Kazdy nosnik (ptyta CD-AUDIO, CD-MP3,
PENDRIVE) musi by¢ opisany nr startowym, kategorig wiekowg, dyscypling taneczng, imieniem i nazwiskiem
zawodnika/nazwg grupy-formacji. Nosniki inne niz ptyty CD rekomendujemy opisywac i podawac

w przezroczystych koszulkach plastikowych formatu A-5.

Noclegi i wyzywienie:
W celu rezerwacji prosimy o kontakt: orange.beata@ossahotel.pl

Bilety wstepu, akredytacje, wolontariat™*

- 25zt / 1 blok zawodow (liczba dostepnych wejscidwek dla kazdego klubu zostanie podana po zamknieciu
zgtoszen)

- akredytacja Foto/Video — gratis

- przewidujemy livestream w cenie 30zt / dzien

(informacja o realizacji livestream zostanie podana przed rozpoczeciem zawoddéw na fanpage’u PFT)

w przypadku dopuszczenia widzéw-wolontariuszy organizator bedzie kontaktowat sie ze zgtoszonymi klubami
** zastrzegamy prawo do rozegrania zawoddéw bez publicznosci (w przypadku nowych obostrzen GIS i MZ)

Zakup biletow TYLKO na miejscu podczas zawodoéw.

Informacje koncowe:

- garderoby sg ogdlnie dostepne i nie s3 zamykane. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci

za pozostawione w nich rzeczy

- rzeczy cenne typu: dokumenty, kluczyki, smartfony, laptopy, bizuteria mogg zostac ztozone w zamykanym sejfie
organizatora za pokwitowaniem oddania rzeczy do przechowania,

- ubezpieczenie zawodnikdw dokonujg instytucje delegujace,

- organizator nie sprawuje opieki nad uczestnikami Mistrzostw,

- wszyscy tancerze zobowigzani sg do tanczenia boso lub w obuwiu, ktére nie niszczy podtogi baletowej,

- wymiary podtogi HARLEQUIN: formacje min. 12 x 14 metréw; solo, duety, grupy — min. 8 x 8 metréw

- préby parkietu formacji dzieci 3 minuty z muzyka, pozostate kategorie wiekowe 1 minuta bez podktadu muzycznego,

- na prowadzenie kazdej reklamy nalezy uzyska¢ pisemng zgode Organizatora,

- uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw B.H.P. i P.Poz.

- wejscie do strefy tancerzy mozliwe jest wytgcznie na podstawie identyfikatora uczestnika, trenera, opiekuna.

- w przypadku zniszczen uczestnik, ktéry ich dokonat zobowigzany jest do pokrycia kosztéw naprawy zniszczenia.

- dokonanie zgtoszenia i udziat w KM IDO Ossa 2021 réwnoznaczne jest z wyrazeniem na zawsze i bezwarunkowo

nieodptatnej zgody na rejestracje fotograficzng, internetowg, video i telewizyjng wszystkich prezentacji oraz ich

wykorzystanie, publikacje i emisje w dowolnych mediach przez organizatordow, a takze na wykorzystanie danych

osobowych w materiatach z Mistrzostw.

- oficjalny przedstawiciel klubu / trener danego klubu ma prawo wycofa¢ tancerzy z udziatu w KM IDO Ossa 2021 na

kazdym etapie. Wycofanie musi by¢ w formie pisemnej. Po terminie uptywu zgtoszen, jak réwniez w przypadku nie

zakwalifikowania sie do kolejnych rund opfata startowa nie podlega zwrotowi.

- protesty wytgcznie w formie pisemnej przyjmowane bedg wytgcznie do 30 minut po zakornczeniu danej konkurencji, po

wpftaceniu kaucji w wysokosci 200 zt do organizatora, ktéry - w przypadku nie uznania protestu

— przekazuje optate na konto SN IDO w Polsce (zwrotnej w przypadku uznania zasadnosci protestu; ulegajacej

przepadkowi w przypadku, kiedy protest nie zostaje uznany) i rozpatrywane przez Sedziego Gtéwnego przy udziale

organizatora i przedstawiciela kazdej organizacji.

- na terenie obiektu/w sgsiedztwie parkietu bedzie znajdowat sie punkt ratownictwa medycznego.

- na terenie obiektu porzadku bedga pilnowaé pracownicy ochrony.

- KM IDO rozgrywane bedg zgodnie z powyzszym regulaminem, w sprawach nieujetych w regulaminie mogg by¢

stosowane przepisy IDO.
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Turni e) Partners ki POLSKI ZWIAZEK SPORTOWY

Polskiego Zwigzku Sportowego Cheerleadingu

Organizator:
Polski Zwigzek Sportowy Cheerleadingu

Termin i miejsce:
12-16.05.2021
Hotel Ossa**** Congress & Spa
Ossa 1, 96-200 Ossa k/Rawy Mazowieckiej

Kategorie:
- Freestyle Pom Senior 2 Druzyny

- Cheer Jazz Senior 2 Druzyny
- Cheer Hip-Hop Senior 2 Druzyny

Zgloszenia:
ched uczestnictwa nalezy zgtosi¢ na adres: m.gawron@pzsc.pl

Opfata startowa:
- 800 zt za prezentacje

Nagrody:
- puchar oraz medale dla zdobywcow |, 11, Il miejsce

- dyplomy dla wszystkich uczestnikow

UWAGA:
Pozostate informacje regulaminowe sg réwnoznaczne z regulaminem KM IDO Ossa 2021.
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KLAUZULA INFORMACYJNA DOT. OCHRONY DANYCH OSOBOWYCH

W zwigzku z realizacja wymogdw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych "RODQ"), informujemy o zasadach przetwarzania Paristwa danych osobowych oraz o
przystugujacych Panstwu prawach z tym zwigzanych.

Administratorem Danych Osobowych jest Uczniowski Klub Sportowy DUET, z siedzibg w Otwocku (05-400), przy ul. Moniuszki 5 oraz biurem w
Jézefowie (05-420), przy ul. Godebskiego 61 (dalej ,,UKS DUET”

lub ,Administrator”). W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z nami pod adresem naszej siedziby

lub bezposrednio z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych drogg elektroniczng poprzez biuro@reliese.pl.

Panstwa dane osobowe s przetwarzane w celu:

podjecia dziatan na Panstwa zadanie, przed zawarciem umowy (podstawg prawng jest art. 6 ust. 1 lit. b) RODO),

zawarcia/wykonywania umowy (podstawg prawng jest art. 6 ust. 1lit. b) RODO)

Realizacji cigzacych na Administratorze obowigzkdw, gdzie podstawg prawna jest art. 6 ust. 1 lit. c RODO oraz przepisy odpowiednich ustaw, ktére
to obowigzki dotycza:

a) wystawianie i przechowywanie faktur oraz dokumentéw ksiegowych;

b) udzielanie odpowiedzi na reklamacje w terminie i formie przewidzianej przepisami prawa.

Realizacji prawnie uzasadnionych intereséw Administratora, w ktérej to sytuacji podstawa prawna jest art. 6 ust. 1 lit. f RODO, a s3 to nastepujace
dziatania:

a) marketing produktéw i ustug wtasnych (marketing bezposredni);

b) dziafania analityczne (dobdr ustug do Panistwa potrzeb, optymalizacja naszych ustug w oparciu o Paristwa uwagi, optymalizacja proceséw obstugi
itp.);

c) cele archiwalne (dowodowe) bedacych realizacjg naszego prawnie uzasadnionego interesu zabezpieczenia informacji na wypadek potrzeby
wykazania prawidtowego dziatania;

d) ewentualne ustalenie, dochodzenie lub obrona przed roszczeniami;

e) badania satysfakcji klientéw i poprawa jakosci oraz zadowolenia Klientéw ze Swiadczonych przez nas ustug;

f) kontakt w sprawach organizacyjnych;

g) realizacja celéw statutowych UKS Duet, w tym zgtoszen na zawody sportowe oraz raportowania do organizacji sportowych, w ktérych UKS Duet
jest zrzeszony.

Przetwarzanie szczegdlnych kategorii danych tj. informacji o stanie zdrowia Tancerzy oparte jest o zgode na przetwarzanie danych — majace;j
oparcie w art. 9 ust. 2 a) RODO w zwigzku z: - art. 37 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 roku w sporcie (Dz.U.2018.1263), zgodnie z ktérym zawodnik
uczestniczacy we wspdétzawodnictwie sportowym organizowanym przez polski zwigzek sportowy jest obowigzany do uzyskania orzeczenia
lekarskiego o stanie zdrowia umozliwiajacym bezpieczne uczestnictwo w tym wspétzawodnictwie.

- art. 92 k ust. 2 lit. f) ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. Dz.U.2018.1457), na podstawie ktérego przetwarzane sg istotne
dane o stanie zdrowia, rozwoju psychofizycznym i stosowanej diecie uczestnika oraz jego numer PESEL w celu potwierdzenia prawa do swiadczen
opieki zdrowotnej.

Podanie danych jest dobrowolne, jednakze niezbedne do realizacji ustug UKS DUET - Akademii Tarica Reliese,

a niepodanie danych w zakresie wymaganym przez Administratora moze skutkowac¢ niewykonaniem ustugi.

W pozostatych przypadkach opiera sie na dobrowolnej zgodzie osoby udostepniajacej swoje dane osobowe lub przepisach prawa.

Dane osobowe bedg przetwarzane i przechowywane przez okres adekwatny i nie dtuzszy od okreséw zgodnych

z aktualnie obowiazujgcymi przepisami prawa w poszczegdlnych obszarach przetwarzania danych lub do czasu odwotania przez Uczestnika, Rodzica
(Opiekuna) Uczestnika zgody na ich przetwarzanie, a gdy to nastgpi przez okres niezbedny i w zakresie niezbednym z uwagi na wymogi prawa lub
dla zabezpieczenia ewentualnych roszczen.

Odbiorcami danych osobowych moga by¢ partnerzy wspétpracujacy, taczac produkty lub ustugi

z Administratorem; organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujgce zadania publiczne lub dziatajace na zlecenie wtadzy publicznej, w zakresie
i celach, ktére wynikajg z przepiséw prawa; podwykonawcy Administratora (podmioty przetwarzajace), np. franczyzobiorcy i podmioty Swiadczace
ustugi ksiegowe, rachunkowe, informatyczne, prawne, konsultacyjne, agencje marketingowe, firmy kurierskie itp.

Zgodnie z RODO, przystuguje Parfistwu:

a) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych;

¢) prawo do usuniecia danych, ograniczenia przetwarzania danych;

d) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

e) prawo do przenoszenia danych;

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego (Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

Informacja o przekazywania danych poza obszar EOG oraz zautomatyzowane podejmowanie decyzji:

W chwili obecnej nie przekazujemy, ani nie planujemy przekazywania Panstwa danych poza obszar Europejskiego Obszaru Gospodarczego. W
przypadku, gdyby jednak taka sytuacja miata miejsce w przysztosci, przetwarzanie bedzie sie odbywato z wykorzystaniem standardowych klauzul
umownych zatwierdzonych przez Komisje Europejska, w celu zapewnienia odpowiedniego poziomu ochrony danych wymaganego przepisami
prawa.

Panstwa dane nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji w tym profilowaniu.
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